Mo  YTBEPKIAIO:

Henarornyecky Coseraom =13 _f:-.-i__.-i_'t.:l"f}'&-’ JO aOmeperan JIHTH:
[lpotokon Ne 3 Jupertop -‘_'?r'E.iiw;’Hr:} ['. B. Aptemosa
o1 o] Bw ansaps 202 1 ' Dl SH#JIHBH]}H 2021r.

IIPHHEPIII:IE 1 FIE-'[‘[_I-HHIIHH K H]:[I'IJ"I.ZH]‘I{}ﬁ H'I'ﬂl'ﬂl!-ﬂr'l ATTECTAUHK
1o J0NOIHHTEIBHOR npeanpodgeccnonalbHOF
obweodpazopaTe/IbHOH NporpaMmme B 0DIaCTH

xopeorpadHIeCcKOro HCKYCCTBA « XopeorpaduyecKoe TBOPHECTBOR

npeamet «kaaccHYecKnid Tanen»
8(8) kaace

IREPCHC ¥V CTAIIKA

1. Demi plie et grand plie I, II, IV.V mosnumaM B coueTaHHM © pPayTHMHEIMH
IOUIOHCHHAMH Py K , port de bras (IBHKEHHA pYK, IeperuOnl Kopiiyea) H degagee no 1l 1
IV nosuumam.

2. Battements tendus o Vou 1 nossumpsy B0 Beex HanpasieHuss en face u Ha o3
(croisee, efface, ecarte) n kombunanmu c:

- battements tendus pour le pied B cTOponHY;

- double battements tendus:

3. Battement tendus jete mo V 1 | no3xmin go boex HanpapneHHAx en face W Ha M3k
{croisee, efface, ecarte) B KOMOHHALIHH -

- battermnents tendus jete ¢ pique;

- balancomre.

4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par

terre en dehors, en dedans B komOHHALRMK C:

- passe par terre ¢ demi plie no [ nosmimn, ¢ okonyanned B demi plie;

- rond de jambe par terre na demi plie;

- demi rond de jambe ua 45" en dehors, en dedansm uenoii cTone, Ha NOAYNATRIAX

i Ha demi plie:;
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